Core-Energetics Workshop

WOMEN-TIME
Zeit fir dich

in Bielefeld, Breite Strasse 17
1. Dezember 2018

von 10:00 bis 18:00 mit Ina Colletti
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Wir wollen uns Zeit nehmen flr uns, dem wichtigsten Wesen in unserem Leben.
Wie oft Ubergehen wir uns oder haben keine Zeit.

Wir alle tragen eine tiefe Sehnsucht in uns unser wahres Selbst zu finden, zu leben
und damit geliebt zu werden.

Selbstannahme und Selbstliebe sind ein Schltssel daflr.

Wir werden Zugang finden durch achtsames fuhlen, tieferes Atmen,
Bewegungsubungen, Ruhe, Meditation und Visionsarbeit.

CORE ENERGETIC bringt Préasenz und Verstandnis zu unseren Erfahrungen.

Bitte bringe etwas zu schreiben, bequeme Kleidung und Essen fur die
gemeinsame Mittagspause mit. Kosten: 90,-€ und 5,- Raumkosten
(bringst du eine Freundin mit erhaltet ihr 10,-€ Nachlass)

Leitung: Ina Colletti ist Core Energetics Therapeutin, humanistische Psychotherapeutin und Spirituelle Lehrerin.
Ort: Praxis in der Breite StraBe 17, 33602 Bielefeld | Anmeldung unterTel: 05721/922588 / inacolletti@web.de



